WIR
GEBEN HILFE
ZUR SELBSTHILFE

»So selbststandig wie
moglich, soviel Unter-
stitzung wie notig.«

AI\/IBU LANT B ETREUTES WOHNEN

KONTAKT

Teamleitung

Jenny Meyer Tel.: 03877 562599-23
Perleberger Stralle 178  Mobil: 0172 8654628
19322 Wittenberge Fax: 03877 562599-40

E-Mail: jennymeyer@Ilebenshilfe-prignitz.de

o) Lebenshilfe

Prignitz e V.

WIR BERATEN SIE GERNE

Haben Sie den Wunsch nach einer eigenen Woh-
nung, ist der nachste Schritt in die Selbststandigkeit
ein erster Beratungstermin. Wir beantworten lhre
Fragen zu notwendigen Antragsstellungen und zu
unterstitzenden Hilfen.
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WIR BEGLEITEN SIE IN EIN SELBSTBESTIMMTES LEBEN

Veranderungen formen einen Menschen. Der Schritt in die

eigenen vier Wande ist sowohl eine groRe Herausforderung als
auch die Chance sein Leben in die Hande zu nehmen. Damit der

Weg in die eigene Wohnung und das selbstbestimmte Leben

nicht zu steinig wird, stehen wir unterstitzend zur Seite.

WIR BIETEN UNTERSTUTZUNG,
ANLEITUNG ODER TRAINING

e Beim Suchen und Einrichten der Wohnung

e Beim Aufbau und der Pflege sozialer
Kontakte

e Bei personlichen Problemen

e Beiderpersonlichen Lebensplanung

e BeiderHaushaltsfliihrung

» BeiFreizeitaktivitdten, Sport und Hobbys

WIR BEGLEITEN

e Arztbesuche

e Behordengange

e BesuchebeiderBankoder Sparkasse
e beimFriseur, beiFulRpflege und Co.
e Ausflige und Urlaubsfahrten

DIE EIGENEN VIER WANDE

Selbststandig zu wohnen heildt nicht unbedingt
alleine zu wohnen. Fir den Einen ist eine Einzelwoh-
nung ideal, fiir den Anderen eine Wohngemein-
schaft. Gemeinsam suchen wir mit lhnen eine
Wohnform, die zu Ihren individuellen Vorstellungen
und Bediirfnissen passt.
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WER KANN DIE
DIENSTLEISTUNGEN IN
ANSPRUCH NEHMEN?

Unser Ambulant Betreutes
Wohnen unterstitzt volljahri-
ge Menschen mit geistigen,
psychischen oder seelischen
Beeintrachtigungen im
Landkreis Prignitz.
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